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Chamado das autoridades 
 

• Fique em casa!  

Aglomeração de mais de cinco pessoas são proibidas. 

O contato direto com outras pessoas deve ser evitado. 

 

• Siga as instruções do Serviço Federal de Saúde 

Pública!  

Informações em 17 idiomas: www.bag-coronavirus.ch 

 

• Aceite ajuda: Se pertence ao grupo de risco ou tem 
mais de 65 anos de idade, utilize o apoio voluntário 
oferecido! 
Os ajudantes ajudam nas compras, fazem entregas, buscam   
encomendas e também podem entrar em contato com as pes-
soas afetadas por telefone. 

As autoridades coordenam essa ajuda e garantem o cumpri-
mento das diretrizes federais. 

 

Ligue para a Linha direta de informação do seu município para 

obter ajuda: 

 

Quarten             081 720 33 33 

Walenstadt     081 720 25 37 

Flums 081 734 05 20 

Mels 081 725 30 27 

Sargans 081 725 56 41 

Vilters-Wangs 081 725 37 24 

Bad Ragaz   081 303 49 49 

Pfäfers 081 300 42 38  

Buchs, Gams, Grabs, Sennwald, Sevelen, Wartau 081 772 02 71 


